EFFECTS OF PALM OIL DIET ON RAT TISSUE LIPIDS(パーム油食のラット体脂質組成に与える影響に関する研究 by FELIX REBHUNG








学 位 の 種 類
学 位 記 番 号
学位授与年月 日
学位授与の要件
研 究 科 専 攻
学 位 論 文 題 目





学 位 規 則 第4条 第1項 該 当




(パー ム 油 食 の ラ ッ ト体 脂 質 組 成 に 与 え
る影 響 に 関 す る 研 究
























































































































































































































































































































馳1t毘8礎鵬皿8い 落811舘。 掘 ㎎si轟a㍑ 蟹iU1〔五ffe隅t
30pe【script8a盛≧8ig1ゴficallt17{1iffeτεロtaセp《0。01.PCOO口雪














































































Fi興2。{途8d噂of漉f己 助 ぬa助 『1{蜘

























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































巴舗 轟撫樒 、愚'㌔櫨9場 、懸 、3嚇癬1短C。ntents
preparation
一295一











第1章 では,物理および化学精製パーム油の栄養価を,ラ ットの成長,臓器重量,脂 質組成等
から評価を行ったが,両 パーム油共成長が対照の大豆油よ り劣 った ものの,精 製方法による差
は,各種指標において全 く認められず,物理精製油は化学精製油に栄養的には劣らないことを見
出した。
第2章 では,パ ーム油の必須脂肪酸供給源としての評価を行 うため,各種臓器の脂質および脂
肪酸組成を,大豆油やナタネ油を投与 した場合と比較 した。その結果,パ ーム油投与群では肝
臓,赤 血球などの リン脂質中の ドコサヘキサエン酸(22:6n-3)が減少 し,n-3系 脂肪酸
欠乏時に認められるドコサペンタエン酸(22:5n-6)が増加 したので,n-3系 脂肪酸欠乏
状態にあることが明らかになった。第3章 では,n-3系 脂肪酸欠乏を防 ぐにはどの程度大豆油
を補えぽよいかを検討 し,30%の添加によりn-3系脂肪酸欠乏およびn-6系 脂肪欠乏による
成長遅延を防ぐことが可能なことを明らかにした。本研究は熱帯地方で汎用されるパーム油の栄
養価について,現在での製造方法や消費の実態に合わせて検討 したもので,パ ーム油を主食用と
する場合の問題点とその解決について貴重な知見を与えるもので,著者に博±(農 学)を 授与す
るに値すると判定 した。
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